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こども環境管理Ⅰ・Ⅱ １・２ 前期 講義 ２ 中村 麻理子 

〇 授業の到達目標 

自然との触れ合いの中で、子どもたちの五感は刺激され、思いやる心や豊かな感性が育まれる。園で

は様々な戸外遊びにおいて、好奇心から探索や、探究心が育まれ、発見や工夫から、創造力や想像力、

独創性が芽生え、子どもの心身の発達に大きく影響する。 

本授業では、教育・保育で学んだ内容をさらに深め、地球人として自然への畏敬の念、協同すること

から生まれる新しい人間関係への発展が期待できる自然環境の設定構成を目指す。また資格取得後は、

乳幼児期の大切な環境づくりを実践できる力を、自然を生かした園づくりをサポートできる役割を高め

る。本講義は2級科目になるが、積み上げ科目になるため1級も同講義となる。 

⭕ 授業の概要 

自然や動植物と関わる体験の場を設けることは、子どもの成長にとってかけがえのない経験となっており、子

どもたちが自然と触れ合いながら成長できる環境を整える保育士は非常に重要な役割を果たし専門的な知識が

求められている。こども環境管理士は、「環境教育等促進法」に基づき、環境大臣・文部科学大臣によって、環

境教育の人材認定事業に登録されている資格である。本授業は、保育士の資質の向上を目指して、自然生態系の

仕組みとその守り方を基本的な考え方として身につけ、地球人として俯瞰的な地球の声に耳を傾けられる専門的

視点のある指導者を育成することを目的としており、「こども環境管理士」資格取得にもかかわる。 

ＳＤＧｓにより世界は16項目をパートナーシップとして掲げているが、地球人としての意識は高いとは言えな

い。自然災害による異常気象から、「命」の危険にさらされる現象が各国で顕著である。本資格は、子どもたち

の健やかで健全な心身を育む保育者を目指せる。また、保護者や地域から自然・環境教育に関する質問に自信を

もって答えられる保育士を目指したい。 

〇  授業計画 

第１回 オリエンテーション、「こども環境管理士」2 級取得者の学び 

【事前学修】シラバスを確認して授業の概要等を確認する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第２回 自然生態系について考える 

【事前学修】生態系の構成要素・食物連鎖について理解する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第３回 自然生態系破壊の現状 

【事前学修】地球上の自然破壊について、具体的に調べ理解する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第４回 自然の価値と役割について 

【事前学修】自然の価値について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第５回 私たちの地球の今について 

【事前学修】生物多様性と保全生態学について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第６回 水をめぐる環境 

【事前学修】水環境について調べる。 



【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第７回 大気をめぐる環境 

【事前学修】大気汚染について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第８回 土壌をめぐる環境 

【事前学修】土壌の世界について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第９回 地下資源についてⅠ 

【事前学修】地下資源が及ぼす生態系との関係を理解する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第１０回 自然生態系を守るための法制度 

【事前学修】国内の法制度について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第１１回 生物の多様性保全に関する主な条約 

【事前学修】主な条約について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第１２回 持続可能な社会に向けて 

【事前学修】自然生態系の保護・回復について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第１３回 ペオグラード憲章とトビリシ宣言について 

【事前学修】環境教育について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第１４回 生態系のしくみとその守り方に関するコラムを読む 

【事前学修】環境を守る最新知識について調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。 

 

第１５回 こども環境管理士の役割 

【事前学修】子どもたちが自然と触れ合うことのできる保育環境とは何か調べる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直しまとめる。  
〇 テキスト  

「環境を守る最新知識 ビオトープネットワーク ―自然生態系のしくみとその守り方―」財団法人 

日本生態系協会 編著． 信山社サイテック 

講義で配布する「こども環境管理士」過去問題 

〇参考書・参考資料等  

「幼稚園教育要領解説」（最新版）文部科学省．フレーベル館   

「保育所保育指針解説」（最新版）厚生労働省．フレーベル館  

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」（最新版）内閣府・文部科学省・厚生労働省．フレーベル館 



 

 

⭕ 学生に対する評価 

授業への参加態度（意欲）30%、発表力30%、試験30%、課題レポート10%を総合的に評価する。 


